
Δίκτυο Φοιτητών Erasmus
Θεσσαλονίκη 



Οι τρεις σύλλογοι της Θεσσαλονίκης συνεργαζόμαστε και
λειτουργούμε σαν ένα, με σκοπό την πραγματοποίηση των

δράσεων μας και την επίτευξη των στόχων μας
 

ΠΟΙΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ;

Το ESN Thessaloniki απαρτίζεται από τους τρεις συλλόγους φοιτητών
Erasmus των 3 Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων της

Θεσσαλονίκης:
 

ESN AUTH (Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης),
ESN UOM Thessaloniki (Πανεπιστήμιο Μακεδονίας)

και ESN IHU (Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος).
 



• H ενσωμάτωση των Διεθνών φοιτητών στην τοπική
κοινωνία της Θεσσαλονίκης,
• H προώθηση του προγράμματος Erasmus στους
τοπικούς φοιτητές.

• Η προώθηση της κοινωνικής ένταξης και η  καταπολέμηση των
κοινωνικών ανισοτήτων.
• Η προώθηση του αθλητισμού και του ευ ζην και η
ευαισθητοποίηση για θέματα ψυχικής υγείας.

• Η ευαισθητοποίηση πάνω στην περιβαλλοντική
βιωσιμότητα.
• Η ανάπτυξη των δεξιοτήτων των εθελοντών, η
κινητοποίηση και η αύξηση της απασχολησιμότητας τους.

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ 
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ΟΙ ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΑΣ 

Οι δράσεις μας και οι δραστηριότητες μας
περιστρέφονται γύρω απο τους 6 βασικούς πυλώνες :

 
 



ΟΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΣ 

TABOO BREAKER: 
MENTAL HEALTH EDITION INTERNATIONAL DINNER BEACH CLEANING

Οι εθελοντές μας μαζί με φοιτητές
Erasmus μέσα από διαδραστικές
δραστηριότητες και συζητήσεις

προσπάθησαν να καταρρίψουν κάποια
taboo αναφορικά με την ψυχική υγεία.

 
 

Πραγματοποιήθηκε στο Δημαρχιακό
Μέγαρο ένα Διεθνές Δείπνο όπου ο

κάθε φοιτητής Erasmus έφερε από ένα
παραδοσιακό φαγητό της χώρας του.

 
 
 

Οι εθελοντές μας μαζί με φοιτητές Erasmus 
Σε μια από τις τακτικές εξορμήσεις μας για 

Καθαρισμό παραλιών και πάρκων της πόλης.
 
 
 
 



ΟΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΣ 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ

Κατά την διάρκεια του εξαμήνου οι φοιτητές
Erasmus μαζί με εθελοντές μας, δημιουργούν
αθλητικές ομάδες και παίρνουν μέρος σε
πανεπιστημιακά πρωταθλήματα με άλλες
ομάδες των σχολών του ΑΠΘ.

 
 
 

ΠΟΛΥΗΜΕΡΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Στην αρχή κάθε εξαμήνου - αλλά και κατά την
διάρκεια του - οι τρεις σύλλογοι
της Θεσσαλονίκης διοργανώνουν πολυήμερες
εκδρομές σε Ελληνικούς προορισμούς ώστε να
έρθουν οι φοιτητές Erasmus σε επαφή με τις
ομορφιές και τις πολιτισμικές ιδιαιτερότητες του
τόπου.

 



ESN INTERNATIONAL 
Ως ESN Thessaloniki, όπως και το ESN Greece, είμαστε μέλη του

Διεθνούς Δικτύου Φοιτητών Erasmus. To ESN International είναι ένας
διεθνής μη κερδοσκοπικός οργανισμός, ο οποίος απαρτίζεται από
συλλόγους Erasmus από 1000+ Πανεπιστημιακά Ιδρύματα από 42

χώρες. Για την θητεία 2019-2021 ο Πρόεδρος του ESN International
είναι εθελοντής από το ESN Thessaloniki.

 

ESN GREECE 
Οι 3 σύλλογοι της Θεσσαλονίκης είμαστε μέλη στην Ομοσπονδία

Συλλόγων Φοιτητών Erasmus Ελλάδας (ESN Greece), η οποία
απαρτίζεται από συλλόγους Erasmus από 19 Ανώτατα

Πανεπιστημιακά Ιδρύματα της χώρας. Το ESN Greece κατέχει βασική
θέση στον τομέα του Erasmus στην χώρα μας και διατηρεί συνεργασία

με σημαντικούς φορείς όπως το Ίδρυμα Κοινωνικών Υποτροφιών.
 
 

ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ ΜΑΣ



Στα πλαίσια της έναρξης του νέου εξαμήνου το ESN Thessaloniki
θα διοργανώσει και φέτος μια σειρά δράσεων, στόχοι των οποίων
είναι η ενσωμάτωση των νέων διεθνών φοιτητών, το πλήθος των
οποίων αναμένεται στα 500 άτομα ανά εξάμηνο, στην πόλη και
την κοινωνία. Αυτές οι δράσεις είναι μέρος του Welcome Month,
επιστέγασμα της οποίας θα είναι ένα τετραήμερο ταξίδι στο νησί

της Κέρκυρας. Κύριοι στόχοι της πρωτοβουλίας αυτής είναι  οι
φοιτητές Erasmus μαζί με Έλληνες εθελοντές που θα τους

συνοδεύουν, να έχουν την δυνατότητα να γνωρίσουν την ιστορία
αλλά και  εγχώριους προορισμούς με την ιδιότητα του ταξιδιώτη,
εκδηλώνοντας παράλληλα τον κατάλληλο σεβασμό στον τόπο,

την κουλτούρα και την ιδιοσυγκρασία των ντόπιων. Τέτοιου
είδους εκδρομές αναμφίβολα έχουν θετικό αντίκτυπο και στην
κοινωνία μας δεδομένου ότι γνωστοποιούνται τα οφέλη της
φοιτητικής κινητικότητας και η δύναμη του προγράμματος

Erasmus.
 
 
 

CORFU TRIP BY ESN THESSALONIKI



THESSALONIKI: ERASMUS DESTINATION OF THE YEAR

Στα πλαίσια του πρώτου Erasmus Generation Meeting που
πραγματοποιήθηκε στο Πόρτο της Πορτογαλίας στις 7 με 10 Απριλίου, η

Θεσσαλονίκη αναδείχθηκε ως ο κορυφαίος προορισμός Erasmus για το 2022
χάρη στη συνεργασία των τριών συλλόγων μας και το πολύτιμο έργο που
προσφέρουμε. Αυτό αναμένεται να αυξήσει σημαντικά την κινητικότητα

φοιτητών Erasmus στην πόλη μας.



ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΤΩΝ ΧΟΡΗΓΩΝ

Παρουσία τους σε όλο το έντυπο και ψηφιακό υλικό της εκδρομής
(αφίσες, ενημερωτικά φυλλάδια, survival guides, φωτογραφίες κ.λπ.)
Παρουσία των logo στα αναμνηστικά υλικά της εκδρομής όπως
welcome bags, καπέλα, μπλούζες κ.λπ. (αφορά ειδικές χορηγίες)

Προβολή και ειδική αναφορά των προϊόντων τους στα social media
των συλλόγων (ESN Thessaloniki’s Facebook page: 3.500+ followers,
Instagram profiles: 4.500+ followers)
Αναφορά τους στις επίσημες ιστοσελίδες των ESN AUTH, ESN UOM
& ESN IHU.



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

https://esnthessaloniki.gr/

facebook.com/ESNThessalonikiEvents

esnauth
esnihuthessaloniki
esn_uom_thessaloniki


